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L'EVEIL DE SA BLESSURE




Les 5 blessures qui empéchent d'étre soi-méme
Lise Bourbeau

SON CORPS

Exhibe force et pouvoir
Homme : épaules plus larges
que hanche

Femme : hanche plus large

et forte que épaules

Regard intense et séducteur
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SON VOCABULAIRE

"Dissocie"
"As-tu compris ?"

"Je suis capable”

"Laisse moi faire seul"

"Fais moi confiance"
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"Je le savais"
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SES CARACTERISTIQUES

Se croit responsable et fort
Cherche a étre spécial, important
Ment facilement - manipule

A beaucoup d'attentes

Convaincu d'avoir raison

Impatient - intolérant

Se confie difficilement

Bon appétit - mange rapidement
Ajoute du sel sans goiter >>
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SA PLUS GRANDE PEUR




